
 

 

  

      
     Sozialpsychiatrischer Dienst  

 

Gruppenangebote 
Programm September 2024 

 

         

 

 

     Sozialpsychiatrischer Dienst 
     Juliuspromenade 3 
     97070 Würzburg 

     Telefon: 0931/55445  

     Telefonzeiten: 
     Mo. - Fr.: 8:30 bis 13:00 Uhr 
     Di. + Do. 14:00 bis 16:00 Uhr  

 

     E-Mail: spdi.wuerzburg@tatenwerk.social 

 

Sie möchten gerne gemeinsam mit weiteren 

Menschen Ihre Freizeit sinnvoll verbringen? 

●   regelmäßige offene Begegnungsgruppen 

●   Entspannungsgruppe 

●   kreatives Gestalten 

●   Computer- und Handyhilfen 

●   Kreatives Schreiben 

●   Sonntagsausflüge 

●   und andere wechselnde 

Gruppenangebote… 

Die Gruppen werden durch Ehrenamtliche 

und Genesungsbegleiter:innen angeboten. 

 

Bei themenorientierten Gruppen, bitte 

nachfragen ob eine Anmeldung nötig ist! 

Wegbeschreibung: Der Sozialpsychiatrische 

Dienst befindet sich am Anfang der 

Juliuspromenade zwischen dem Hotel 

Residence und dem Bürgerhaus in der Pleich. 

Straßenbahnhaltestellen: Ulmer Hof, 

Congress Centrum  

Parkhaus: Alter Kranen 

 

 

Die Räume sind leider nicht barrierefrei. 

 

 

 

 



 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Sonntag 
02.09.2024 
 
09:00 – 12:00 Uhr: Vormittagsgruppe 
 
10:00 – 12:00 Uhr: 
Schlemmerfrühstück 
 

03.09.2024 
 
9:00 – 12:00 Uhr: 
Vormittagsgruppe 
 
16:00 – 17:00 Uhr: PC-
Gruppe (Mit Anmeldung) 
 

04.09.24 
 
9:00 – 12:00 Uhr: Ausflug  
(Mit Anmeldung) 

05.09.24 
 
9:00 – 12:00 Uhr: Vormittagsgruppe 
 

10:00 – 11:30 Uhr: Kreatives Gestalten 
 

17:00 – 18:00 Uhr: Kreatives Schreiben 

06.09.24 
 

9:00 – 12:00 Uhr: 
Vormittagsgruppe 
 
 

 

09.09.24  
 

9:00 – 12:00 Uhr: Vormittagsgruppe 
 

10:00 – 12:00 Uhr: Dr. Hobert 
 

 
 

10.09.24 
 

9:00 – 12:00 Uhr: 
Vormittagsgruppe 
 

16:00 – 17:00 Uhr: PC-
Gruppe (Mit Anmeldung) 
 

11.09.24 
 

9:00 – 12:00 Uhr: Ausflug  
(Mit Anmeldung) 

12.09.24 
 

9:00 – 12:00 Uhr: Vormittagsgruppe 
 

10:00 – 11:30 Uhr: Kreatives Gestalten 
 

15:00 – 16:30 Uhr Stille und Klang 
(Mit Anmeldung) 
 
17:00 – 18:00 Uhr: Kreatives Schreiben 

13.09.24 
 

9:00 – 12:00 Uhr: 
Vormittagsgruppe 
 

 

 

16.09.24  

 

9:00 – 12:00 Uhr: Vormittagsgruppe 
 
 

17.03.24 
 

9:00 – 12:00 Uhr: 
Vormittagsgruppe 
 

16:00 – 17:00 Uhr: PC-
Gruppe (Mit Anmeldung) 
 

18.09.24 
 

9:00 – 12:00 Uhr: Ausflug   
(Mit Anmeldung) 
 

19.09.24 
 

9:00 – 12:00 Uhr: Vormittagsgruppe 
 
10:00 – 11:30 Uhr: Kreatives Gestalten 
 
 

17:00 – 18:00 Uhr: Kreatives Schreiben 

20.09.24 
 

9:00 – 12:00 Uhr: 
Vormittagsgruppe 
 
10:00 – 12:00 Uhr 
Lebensfragen mit Frau Zecher 
 

 

23.09.06.24 
 
8:30 – 10:00 Uhr Kommrum  
Gruppe erst ab 10:00 Uhr geöffnet 
 
10:00 – 12:00 Uhr: Vormittagsgruppe 
 
10:00 – 12:00 Uhr: 
Schlemmerfrühstück 

24.09.24 
 

9:00 – 12:00 Uhr: 
Vormittagsgruppe 
 

16:00 – 17:00 Uhr: PC-
Gruppe (Mit Anmeldung) 
 

25.09.24 
 

9:00 – 12:00 Uhr: Ausflug  
(Mit Anmeldung) 
 

26.09.24 
 

9:00 – 12:00 Uhr: Vormittagsgruppe 
 

10:00 – 11:30 Uhr: Kreatives Gestalten 
 

17:00 – 18:00 Uhr: Kreatives Schreiben 

27.09.24 
 

9:00 – 12:00 Uhr: 
Vormittagsgruppe 
 

 

30.09.24 
09:00 – 12:00 Uhr: Vormittagsgruppe 
 
10:00 – 12:00 Uhr: 
Schlemmerfrühstück 

 

     

Telefon: 0931/55445  

(Telefonzeiten: Mo. - Fr.: 8:30 bis 13:00 Uhr; Di. + Do. 14:00 bis 16:00 Uhr) E-Mail: spdi.wuerzburg@tatenwerk.social         

September 2024 

 

Sozialpsychiatrischer Dienst 


